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Ростислав Сергеевич Ильин (1891–1937 гг.) – 
выдающийся землевед-эволюционист, ученый-
прогнозист, приблизившийся к пониманию си-
стемы мироздания [8, 9, 21, 23]. Масштаб его 
личности, диапазон творческих идей и разрабо-
танных теорий был понят при жизни многими 
коллегами, в том числе В.И. Вернадским, но его 
наследие еще не в полной мере оценено совре-
менной научной общественностью.

Р.С. Ильин вошел в науку уже своей диплом-
ной работой, главные же идеи ученого изложены 
в работе “Происхождение лёссов”. Книга опубли-
кована в 1978 г., когда автора уже много лет не 
было в живых. Эта рукопись незащищенной док-
торской диссертации увидела свет благодаря уси-
лиям старшего сына, ученого – Игоря Ростисла-
вовича Ильина при участии В.А. Ковды. Работа, 
насыщенная фактами, всесторонним обобщени-
ем литературного материла, идеями и теориями 
развития природы в четвертичном периоде, напи-
сана в далеком 1930 г., когда еще не сложились 
представления о стратиграфии этого времени для 
Северной Евразии [11]. Ведь знаменитый труд 
К.К. Маркова и И.П. Герасимова увидел свет 
лишь в 1939 г. [6].

Масштаб личности Р. С. Ильина, его неимовер-
но трудный жизненный путь, стойкость духа, пре-
данность науке достойны написания романов и 
создания фильмов, а оставленное научное насле-
дие – всестороннего изучения, издания неопуб-
ликованных работ и переиздания ранее изданных 
трудов, ставших к настоящему времени библио-
графической редкостью. 

Р.С. Ильин получил прекрасное образование, 
окончил естественно-научное отделение Москов-
ского университета и учился в Московском сель-
скохозяйственном институте. Первый печатный 
труд показал, что вчерашний студент – уже впол-
не сложившийся ученый, способный решать труд-
ные исследовательские задачи. Перед молодым 

ученым были широко распахнуты двери в науку, 
но в его жизнь круто вмешалась революция. Буду-
чи гражданином нашей многострадальной Роди-
ны, неравнодушным человеком, вдохновленный 
идеями партии эсеров о несправедливом раскре-
пощении крестьян, молодой Ильин вступил в эту 
партию, которая вскоре ликвидируется большеви-
ками. И каждый раз при арестах Ильина, до самой 
смерти ученого этот факт ставили ему в вину.

Талантливому ученому, честному и открытому 
человеку, правдолюбцу и неравнодушному граж-
данину во все времена живется непросто, а в годы 
сталинского террора сама жизнь и тем более науч-
ная деятельность гонимого человека кажется нам 
просто нереальной – за пределами человеческих 
возможностей. Судьба Р.С. Ильина и опровергает, 
и подтверждает это. В предисловиях своих книг 
он писал, что они готовились в несовместимых 
с творчеством условиях – в тюрьмах и застенках 
НКВД. И хотя сталинская система убила Ильина 
физически, но не смогла сломить его дух, заста-
вить приспособиться, как и не смогла предать 
забвению его дела и идеи. 

Его жизнь – бесконечная череда арестов, ссы-
лок (курсивом выделены годы и места ссылок и 
арестов) и коротких передышек (табл. 1). 

Но, несмотря на многочисленные аресты и 
ссылки, Ильин продолжал много и плодотворно 
работать в экспедициях, на заимках и в тюремных 
камерах (табл. 2). 

Многое он успел опубликовать при жизни, но 
еще больше работ остались неизданными, и не-
которые из них выходят в свет стараниями его 
сына – И.Р. Ильина. И они оказываются нисколь-
ко не устаревшими, а даже в какой-то мере опере-
жающими и наше время, как и основной его труд 
“Происхождение лёссов”. Эта работа настоль-
ко нова и оригинальна, что многие читатели, не 
знающие судьбу автора, ошибочно полагают, что 
это труд современника. 
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Р.С. Ильин своими учителями и предшествен-
никами называл П.Я. Армашевского (представле-
ние, что гумусовые прослои в лёссах – это древ-
ние почвы), А.П. Павлова (субаэрально-струевая 
теория образования лёссов), Р.И. Аболина (уче-
ние об эпигенемах), В.В. Докучаева (учение о 
зонах), В.Р. Вильямса (учение о едином почвооб-
разовательном процессе). Своей первой научной 
работой “К вопросу о генезисе гумусовых гори-
зонтов южнорусского лёсса”, опубликованной в 
1916 г. [19], 25-летний Ильин ворвался в молодую 
науку – почвоведение – и сразу зарекомендовал 
себя знающим и неординарным исследовате-
лем, взявшимся за совершенно неразработанную 
тему – изучение погребенных почв в лёссах. То-
гда еще не было устоявшегося мнения, что гуму-
совые прослои в лёссах – это свидетели древнего 
почвообразования, а не фирновый осадок, как 
полагал В.В. Докучаев, или иллювий современ-
ных почв – с точки зрения Г.Н. Высоцкого. При 

изучении столь необычных объектов Ильин впер-
вые применил лабораторные исследования и ана-
литически доказал, что это ископаемые почвы, 
сохранившиеся от древних ландшафтов. Пройдет 
еще 40–50 лет, и только в конце 1950-х – начале 
1960-х годов палеопочвоведы станут работать так, 
как это делал молодой Ильин в начале ХХ века. 

В начале творческого пути Ильин – почвовед, 
но в Сибири, куда его сослали и где он был лишен 
лабораторной базы, оторван от научной среды и 
библиотек, он становится разноплановым круп-
ным ученым в области практически всех наук о 
Земле – естествоиспытателем в полном смысле 
этого слова. Он был геоморфологом, палеогеогра-
фом, ландшафтоведом, геологом-поисковиком, 
гидрогеологом, почвоведом и агрономом. Его по-
левые исследования заменяли комплексные экс-
педиции. Ильин исследовал почвы и ландшафты 
в труднодоступных районах Сибири, таких как 

Таблица 1. Научная деятельность Р.С. Ильина в годы репрессий

Годы
Место 

жительства, 
ссылки

Должность, организация
Экспедиции, геолого-

разведывательные 
партии

Число работ Число страниц

опубл. не-
опубл.

печат-
ные

руко-
писные

1922–
1925

Москва, 
Ильино

Почвовед Почвенного ко-
митета, НИИ почвоведе-
ния, преподаватель МГУ

Изучение почв Калуж-
ской губернии, Азер-
байджанская почвен-
ная

1   2   10   33

1925 Пятый арест: Калуга–Москва–Ярославль–Челябинск
1927 Ссылка в На-

рымский край
Агроном, научный сотруд-
ник, зам. директора Васю-
ганской агрометеосети

Нарымская почвенно-
ботаническая

2   60

1928 Заимка Феофа-
нова

Почвовед Сибирского пе-
реселенческого управле-
ния

Васюганская почвенно-
ботаническая

2   4   71   63
1929 6   2 108   26

1930 Томск Геолог ЗСГРУ, доцент Си-
бирского геолого-разве-
дывательного института, 
преподаватель Томского 
университета

Чулымская геологиче-
ская 

3 11 352 164

1931 Шестой арест 2   1     7   14
1932 Ссылка в За-

падную Сибирь 
Минусинск, 
Томск 

Старший геолог, зав. отде-
лом геологической карты 
Западносибирского гео-
лого-разведывательного 
управления (ЗСГРУ)

Томская керамическая 4   9   10   40
1933 Минусинская 3 21   18 626
1934 Ачинск-Енисейская 4   9   74 791
1935 Обь-Иртышская 7   8   85 330
1936 5   9 142 984
1937 Седьмой арест Нарымская геологиче-

ская
2 15     6 134

1937 Расстрел 
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Нарымский край, Васюганские болота. Р.С. Иль-
ин был смелым исследователем и занимался та-
кими новыми и сложными вопросами, как гля-
циоизостазия и тектоника плит, их отражением 
в гидрографической сети, ролью суффозионных 
процессов в создании рельефа и развитии поч-
венного покрова. Он первым писал о росте Земли 
на протяжении геологической истории за счет на-
копления в недрах планеты энергии Солнца [15]. 

Многие из его идей – это вполне закончен-
ные теории, но они до сих пор еще не признаны 
широкими научными массами, возможно, пото-
му что они созданы не в стенах институтов или 
университетов, а написаны в тюрьмах и ссылках 
человеком, не наделенным академическими ре-
галиями. 

Основные теории Р.С. Ильина
1. Представление о взаимозависимости и од-

новременном развитии триады – поверхностных 
пород, форм рельефа и почв. 

2. Эпигенологическая концепция – учение о 
целостности развития, иерархической простран-
ственно-временной изменчивости ландшафтов.

3. Учение об извечном смещении природных 
зон: эволюционном (постепенном) – при движе-
нии к экватору (смещение зон на юг при похоло-
дании климата) и революционном (катастрофи-
ческом) – к полюсам (смещение зон на север при 
потеплении климата).

4. Закон о геологических циклах – последова-
тельной смене климатических фаз в циклах: от 
межледниковой ксеротермической до ледниковой 
холодной и влажной, разделенных переходными 
фазами с умеренным климатом. 

5. Разработка и практическое применение 
принципа аналогии структур разнопериодных 
климатических ритмов. 

6. Синтетическая субаэрально-струевая теория 
происхождения лёссов.

7. Учение о планетарной роли почвенного по-
крова в эволюции Земли.

На некоторых из этих теорий остановимся по-
дробнее.

Закон о взаимозависимости 
и одновременном развитии 

поверхностных пород, 
элементов рельефа и почв

Докучаевский тезис – “возраст страны отра-
жается в ее рельефе” Р.С. Ильин развил до уров-
ня теории. Этот закон был выведен им в ранних 
работах: “К вопросу о границах подзолистой и 
степной зон” и “О генезисе и возрасте подпочв 
и почв Калужской области”, вышедших затем от-
дельной монографией “Почвы Калужской обла-
сти” в 1928 г. [18]. Триада: “подпочвы – рельеф – 
почвы”, их взаимодействие и единство истории 
развития проходит красной нитью через все ра-
боты Ильина. 

Изучая почвы Калужской области, Р.С. Ильин 
установил тесную связь между почвами, релье-
фом и поверхностными породами и объяснил это 
их одновременным развитием [12, 18]. По терри-
тории Калужской губернии (области) проходят 
границы оледенений: на крайнем юго-востоке – 
рисского (днепровского), и на северо-западе не 
вюрмского, как писал Ильин, а московского (к 
настоящему времени уточнен его возраст). Для 
гипсометрии губернии отмечается следующая 

Таблица 2. Основные работы Р.С. Ильина

Год напи-
сания или 
издания

Название Страниц

1916 К вопросу о генезисе гу-
мусовых горизонтов юж-
норусского лёсса (статья в 
“Русском почвоведе”)

7

1928 Почвы Калужской области 
(монография)

  66

1930 Природа Нарымского 
края. Рельеф, геология, 
ландшафты, почвы (моно-
графия)

345

1932 О возможности нахожде-
ния нефти в Западной Си-
бири (записка)

1934 Происхождение лёссов 
(рукопись) 

602

1935 О современном смеще-
нии зон (статья в журнале 
“Землеведение”)

  37

1936 Геология низовий Ирты-
ша…. (монография) 

118 

1936–1937  О послетретичном време-
ни в Сибири (рукопись) 

387

Опубликовано после смерти
1970 О значении почвообразо-

вания в циклах роста Зем-
ли как планетарного тела

    9

1978 Происхождение лёссов (из 
истории вопроса)

236

1991 Статьи в сборнике: “Поч-
вообразование, литогенез, 
палеогеография”

  58
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закономерность: падение высот от максималь-
ных (250–270 м) – для конечных моренных хол-
мов в районе Спас-Деменска и Износок до мини-
мальных – на востоке в долине Оки. Р.С. Ильин 
рассмотрел обобщенный план рельефа страны 
(губернии): от высоких водоразделов первого по-
рядка через склоны к сниженным водоразделам 
второго порядка, через склоны к водоразделам 
третьего порядка, затем склоны к водоразделам 
четвертого порядка. Оказалось, что “каждому ге-
нетическому почвенному типу или подтипу соот-
ветствует своя особая генетически самостоятель-
ная материнская порода, свой характер рельефа и 
свои высотные данные” [18, с. 27] (табл. 3). 

Р.С. Ильин отметил, что эта закономерность 
прослеживается как в масштабе одного водо-
раздела, так и в масштабе всей губернии. Он 
установил изменение механического состава по-
верхностных почвообразующих пород от более 
тяжелых (глин) к более легким – лёссу: посте-
пенное уменьшение вниз по рельефу содержа-
ния двух крайних фракций – песка и физической 
глины и возрастание количества песчаной пыли – 
крупно-пылеватой фракции (0.05–0.01 мм). Иль-
ин анализировал химические свойства различных 
типов почв, классифицировал их, учитывая раз-

нообразие почвообразующих пород, геоморфо-
логических условий и размещения относительно 
границ оледенений. И в итоге он построил кар-
ту – “Схему распространения главнейших почв 
и подпочв Калужской губернии”. В дальнейшем 
Р.С. Ильин придет к выводу: классификации почв 
и почвенные карты должны быть трехмерными, 
отражающими не только пространственные, но и 
возрастные закономерности. Подобные карты до 
сих пор не созданы, а многие пространственно-
временные закономерности все еще не учитыва-
ются современными почвоведами. Даже сейчас 
найдется немного исследователей-почвоведов, 
которые изучают почвы всего водосбора (от во-
доразделов через склоны к долинам и поймам) 
и при этом учитывают их возраст. По-прежнему 
при эволюционно-генетических исследовани-
ях и истории развития почв основное внимание 
уделяется почвам только автономных позиций 
(плакоров). 

В работе “Почвы Калужской области” были 
заложены основы и других теорий: циклическо-
го субаэрально-делювиального происхождения 
лёссов, смещения природных зон во времени. 
Ильин впервые показывает, что история страны 
(ландшафтов) отражается в истории взаимодей-

Таблица 3. Соотношение почв, пород, рельефа (по Ильину) и возраста (в интерпретации автора статьи)

Предполагаемый возраст 
(согласно современным 

представлениям) 

Материнские горные 
породы Условия залегания Почвы

Среднеплейстоценовый 
элювий московской море-
ны и первичный делювий

Покровная глина и ее бли-
жайший первичный делю-
виальный дериват – делю-
виальная глина

Водоразделы 1 порядка Глубокоподзолистые глее-
ватые и сильноподзолистые 
с пятнами полуболотных в 
центре водоразделов

Микулинско-ранневал-
дайский делювий

Делювиальные суглинки Склоны водоразделов 
I порядка и водоразделы 
II порядка

Среднеподзолистые в ком-
плексе с почвами других сте-
пеней оподзоливания

Ранневалдайский делю-
вий

Делювиальные суглинки 
переходного к лёссовид-
ным породам типа

Склоны водоразделов 
II порядка и водоразделы 
III порядка

Подзолистые, переходные к 
лесостепным, разных степе-
ней оподзоливания, преиму-
щественно средней

Средневалдайский делю-
вий 

Лёссовидные суглинки Склоны водоразделов 
III порядка и водоразделы 
IV порядка

Светло-серые деградиро-
ванные лесостепные (пе-
реходные к подзолистым); 
деградация убывает вниз по 
рельефу

Поздневалдайский лёсс Лёсс Склоны водоразделов 
IV порядка

Серые деградированные 
лесостепные, разных степе-
ней деградации; последняя 
убывает вниз по рельефу, а 
гумусность при этом увели-
чивается
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ствия поверхностных пород, рельефа и почв в те-
чение геологического, как говорят сейчас, клима-
тического цикла “межледниковье – оледенение”. 
Приведем последовательность смены фаз в цикле 
по Р.С. Ильину (в скобках курсивом дана совре-
менная терминология, принятая для Европейской 
территории России):

1. Отложение пород Рисской (московской) лед-
никовой эпохи. 

2. Начало Рисс-Вюрмской (микулинской) меж-
ледниковой эпохи. Покровные глины. Следы тун-
дровой фазы истории страны. 

3. Продолжение Рисс-Вюрмской (микулинской) 
межледниковой эпохи и Вюрмский (валдайский) 
век. Отложение делювиальных суглинков. 

4. Послевюрмское время (валдайское поздне-
ледниковье). Отложение главной массы делюви-
альных суглинков, переходного к лёссовидным 
породам типа.

5. Холоцен (голоцен). Степная послеледнико-
вая фаза. Отложение лёссовидных суглинков и 
лессов.

6. Наступление леса на степь.
7. Фаза массового воздействия человека. 
Даже краткий взгляд на эту картину смены 

фаз показывает, что Ильин определил главные 
закономерности двух последних межледниково-
ледниковых климатических циклов, этапы раз-
вития природы и почв в позднем плейстоцене и 
голоцене. Обозначенная Р.С. Ильиным последо-
вательность основных стадий развития ландшаф-
тов в голоцене (степная как более сухая и теплая 
фаза → лесная как более гумидная и прохладная 
фаза → антропогенная фаза) находит подтвержде-
ние в работах современных исследователей [2]. 

Эпигенологическая концепция – учение 
о целостности и пространственно-временной 

изменчивости ландшафтов
Р.С. Ильин видел целостность природы и стро-

гую иерархичность ее составляющих. Вслед за 
Р.И. Аболиным [1] он предпринял классифика-
цию природных систем: от эпигемы – наиболее 
сложной планетарной системы до эпигена – эле-
ментарной геосистемы (табл. 4). 

Термин “эпигема” означает, что она следует 
за генезисом, то есть это последовательный ряд 
изменений, который претерпевает система в про-
цессе своего развития. Ильин определил эпигему 
как “внешнее выражение совокупности эктодина-
моморфных (эктодинамогенных) и эндодинамо-
морфных (эндодинамогенных) процессов, среди 
которых особое (узловое, центральное) место 
занимает почва – сердцевина ландшафта” [19, 
с. 19]. Особо важное значение он отвел почве, 
считая ее “символом эпигемы”. 

Ильин отстаивал необходимость эпигенологи-
ческого изучения природных объектов, в том чис-
ле покровных отложений. При изучении функ-
ционирования природных процессов основным 
объектом являются эпигены – элементарные гео-
системы (биогеоценозы). При выявлении связей 
исторического развития объектом исследования 
становится эпиморфа как целое развивающееся 
тело. Такими же целостными объектами являются 
эпигема и ее подуровни (эпиобласть и эпизона), 
которые характеризуются иными типами взаимо-
действий, другими процессами и временами раз-
вития, чем эпиморфы и эпигены. 

Таблица 4. Иерархия природных систем

По Аболину [1] и 
Ильину [13] 

Уровни – 
порядок раз-

мерности
По Сочаве [22]

Планетарная система
Земной покров – 
эпигенема (эпи-
гема)

Глобальный Физико-географиче-
ский пояс
Группа физико-гео-
графических поясов
Субконтинент и 
составляющие его 
мегаположения

Эпизона Региональ-
ный

Физико-географи-
ческая область с 
широтной зонально-
стью
Природная зона

Эпиобласть Подзона 
Провинция

Эпиморфа – 
ландшафт и 
ландшафтные 
системы

Топологи-
ческий

Макрогеохора 
(округ, ландшафт)
Топогеохора (район)
Мезогеохора (мест-
ность, группа уро-
чищ)
Микрогеохора (уро-
чище)

Эпиген. Эпигены 
различаются про-
странственной 
структурой и 
свойствами ком-
понентов

Элементарная гео-
хора (биогеоценоз) 
характеризуется 
внутренней структу-
рой: компонентами и 
связями между ними
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Ильин, таким образом, ввел в пространствен-
ную иерархическую систему эпигем временную 
составляющую. Он в общих чертах наметил 
разные уровни эволюции эпигем – геологиче-
ских циклов (климатических ритмов): от внут-
римежледниковых, межледниково-ледникового 
до 200 000 000-летнего (теплый период – ледни-
ковый период). Эпигенологический подход, как 
писал Ильин, дает возможность “видеть великое 
в малом” [19, с. 20]. 

Учение об извечном смещении природных 
зон: эволюционном или постепенном – при дви-
жении к экватору (при похолодании) и револю-
ционном (катастрофическом) – к полюсам (при 
потеплении). Этот закон наиболее полно изложен 
в большой статье Р.С. Ильина “О современном 
смещении зон” [16]. Работа была опубликована 
в 1935 г. в журнале “Землеведение” с ремаркой: 
“Настоящая работа Р.С. Ильина печатается в дис-
куссионном порядке. Редакция не согласна с вы-
водами автора по многим вопросам и совершенно 
не может признать правильности его антропогео-
графических и исторических экскурсов, страдаю-
щих нередким у натуралистов упрощением слож-
ных социальных явлений и сведением сложной 
их обстановки и обусловленности к прямому воз-
действию климатических колебаний, например, 
на миграции больших народных масс, – точка 
зрения, давно уже потерявшая сторонников среди 
более вдумчивых географов” [16, стр. 113]. Пред-
ставления Ильина, в том числе о климатических 
причинах миграции народов, не только не поте-
ряли старых сторонников, но и приобрели новых 
[7].

В начале статьи Р.С. Ильин говорит о важности 
для всего цикла естественных наук закона о сме-
щении зон как процесса развития природы. Он 
прямо пишет, что “извечная эволюция ландшаф-
тов и есть смещение зон” [16, стр. 122]. Ильин 
видит опасность превращения учения В.В. Доку-
чаева в догму и указывает, что закон зональности 
не есть закон о стабильных зонах, а о зонах при-
роды, смещающихся во времени и пространстве. 
Владея в равной степени почвенной и геологиче-
ской литературой, а также имея большой личный 
опыт геолого-почвенных исследований, он убеди-
тельно доказывает это в своей работе. Смещение 
природных зон связано с геологическими процес-
сами – “тех или иных размеров волна смещения 
зон представляет собой геологический цикл”. 
Три основные зоны (в современном понимании – 
физико-географических пояса) в пространстве: 
ледниковая, умеренная и жаркая – различаются 
по преобладающему в них состоянию воды: твер-
дому, жидкому или газообразному. Во времени им 

соответствуют ледниковая, предледниковая, по-
слеледниковая и жаркая (ксеротермическая) меж-
ледниковая фазы. Установив последовательность 
ведущих климатических процессов в геологиче-
ском цикле и владея минимумом существовавшей 
в то время (начало 1930-х годов) геохронологиче-
ской информации, Ильин определил место совре-
менной эпохи, отнеся ее к предледниковой фазе – 
с изменением климата в сторону похолодания и 
увлажнения. Такое же место, несмотря на антро-
погенное потепление, отводят палеогеографы со-
временной эпохе в настоящее время [5, 24 и др.]. 

Закон о геологических циклах
Смещение зон тесно связано со структурой 

геологических циклов. Причины циклов – внеш-
ние (астрономические), например изменчивость 
солнечной инсоляции, и внутриземные: поверх-
ность Земли, ландшафты, растительность [19]. 
“Климат рождается в ландшафтах, растения де-
лают его под себя. Если бы не было постоянной 
борьбы за существование, все живое умерло бы в 
своих отходах”. Эти и другие емкие определения 
до сих пор еще не впитаны современной наукой. 
Ильин установил движущие причины геологи-
ческих циклов: влияние суперсистемы (космоса, 
Солнца) и ответная реакция системы Земли на это 
влияние. 

По Ильину, внутренняя структура геологиче-
ских циклов состоит из четырех фаз: межледни-
ковой ксеротермической, ледниковой холодной и 
двух переходных: предледниковой и послеледни-
ковой [16, 20]. Р.С. Ильин установил последова-
тельную смену климатических фаз в циклах: от 
межледниковой ксеротермической к предледни-
ковой с умеренным климатом, затем к леднико-
вой холодной и влажной до последниковой с уме-
ренным климатом. Для каждой из фаз характерны 
свои природные процессы и их выражение в фор-
мах рельефа, генезисе почв, типах растительно-
сти и т.д. (табл. 5).

Схема эволюции почв и ландшафтов, предло-
женная Р.С. Ильиным в 1930 г. на II Междуна-
родном конгрессе почвоведов и наиболее полно 
опубликованная им в 1935 г., показывает неизбеж-
ность вытеснения пустыни степью в межледнико-
вье, степи – лесом, а леса – болотом и тундрой в 
ледниковую фазу [16]. Она кардинально отлича-
ется от последовательной смены эволюционных 
стадий в едином почвообразовательном процессе 
В.Р. Вильямса, согласно которому лес (подзоли-
стые почвы) сменяется степью (черноземами), и 
принципиально совпадает со схемой Д. Иверсена 
[25], опережая по времени ее создания почти на 
сорокалетие. Д. Иверсен [25] также выделил в 
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Таблица 5. Сопоставление основных событий, развертывающихся в пространстве и времени (приводится 
с сокращением)

Показатели

Фазы геологического цикла

Ледниковая эпоха – вечные 
льды в полярных 

и высокогорных областях

Послеледниковая и предлед-
никовая эпохи – умеренный 

пояс

Межледниковая жаркая (ксеро-
термическая) фаза – пустынная 

область

Состояние воды Лед Высокая относительная 
влажность воздуха; вода ра-
ботает в виде жидкости

Низкая относительная влаж-
ность воздуха, преобладает вы-
сокая абсолютная влажность; 
вода работает в виде пара и 
жидкости

Происхождение грунтовых 
вод

Конденсация. Вечная мерз-
лота 

Главным образом инфильтра-
ция и конденсация

Главным образом конденсация 
из воздуха грунтами

Осадки Снег Дожди тихие и продолжи-
тельные и снег

Редкие бурные ливни, сопро-
вождаемые грозами

Эволюция речной сети Деформация русел и заламы-
вание их направлений у гра-
ниц ледника

Реки растут и становятся 
многоводными, а по мере их 
углубления происходит ре-
дукция путем заболачивания

Предельное развитие открытых 
путей стока, завершающееся их 
редукцией

Формы стока вод Ледники разных типов Закрытый сток в мно-
говодные реки, во время па-
водков – частично открытый; 
реки переживают период 
своего наибольшего много-
водья

Открытые потоки, стекающие 
в загружаемые наносами широ-
кие речные долины, по которым 
блуждают многорусловые реки

Что переносят воды Всевозможные рыхлые и ка-
менные материалы – морены 

Выщелачиваемые соли из 
почв и грунтов. К концу фазы 
воды становятся деминера-
лизованными и несут пески. 
Илы коагулируют и оседают. 
В горах вода смывает и гли-
ны.

Текучие воды, отлагающие 
осадки, мутны от ила и мине-
рализованы. Если в реке много 
воды, она перемещает и сорти-
рует рыхлые материалы. В осо-
ляемые моря уносятся илы.

Характер работы воды и соз-
даваемые ею формы рельефа

Выпахивание котловин и до-
лин, нагромождение разно-
образных всхолмлений 

Суффозионная абляция и 
донная эрозия рек, обрезаю-
щих борта террас. Рельеф с 
многообразными западина-
ми 

Овражная эрозия, делюви-
альное переотложение, на-
копление осадков в оврагах. 
Предельные равнины и поло-
гие склоны к террасам, вы-
полняющим речные долины 

Тектоническая жизнь Поднятие материков и горо-
образование

В послеледниковую – волно-
образное убывание горооб-
разовательных процессов; в 
предледниковую фазу – на-
растание поднятий 

Погружение материков и отно-
сительное тектоническое спо-
койствие

Растительность Морозостойкие высокоарк-
тические формы в предлед-
никовой зоне

Психрофиты – деревья и ку-
старники, сопровождаемые 
болотными и травянистыми 
формами

Ксерофиты

Преобладающие типы вы-
ветривания и почвообразо-
вания, био-, геохимические 
реакции

В предледниковой зоне – 
пятнистая тундра и другие 
виды морозного выветрива-
ния и оглеение 

Почвообразование, сводя-
щееся к промыванию почв. 
В засушливых степях накап-
ливается гумус, закрепляю-
щийся прежде накопленным 
кальцием. Этот гумус раз-
рушается при дальнейшем 
метаморфозе почв (выщела-
чивание, деградация, опод-
золивание и т.д.) Цикл завер-
шается торфообразованием 
и оглеением. Преобладает 
гидролиз.

Пустынное выветривание, со-
провождаемое работой ветра 
(эоловые явления). Почвооб-
разование по светлоземному 
типу в переотлагающихся в суб-
аэральных условиях поверхно-
стных породах. Преобладает 
фотосинтез.
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межледниково-ледниковом цикле четыре фазы: 
прогрессивную с лесостепными ландшафтами и 
карбонатными почвами, межледниковую с кли-
максными лесами с бурыми лесными слабокис-
лыми почвами, регрессивную с лесными забо-
лоченными ландшафтами с подзолистыми очень 
кислыми почвами и ледниковую с открытыми 
арктоальпийскими ландшафтами с арктическими 
солифлюкционными почвами. Различия в схемах 
связаны с разными природными межледниковыми 
зонами, как точками отсчета, у Иверсена – лесной, 
у Ильина – степной. К сожалению, даже отечест-
венные палеогеографы ссылаются не на русского 
исследователя Р.С. Ильина, а на Д. Иверсена как 
создателя принципиальной схемы изменения кли-
мата в межледниково-ледниковом ритме [5]. 

Р.С. Ильин различал геологические циклы раз-
ного уровня, то есть применил системный анализ 
к развитию природных комплексов во времени. 
Следы древних оледенений отмечены в отложе-
ниях пермской, девонской, кембрийской и даже 
альгонской систем [16, 20]. На протяжении гео-
логических циклов проходят фазы мощного горо-
образования, сменяемые эпохами грандиозного 
оврагообразования и делювиального переотложе-
ния рыхлого материала материков, превращаемых 
в предельные равнины. Большие геологические 
циклы сопровождались длительными жаркими 
фазами, когда не только лед был редкостью, но 
ледниковые осадки выветрились.

Целостный геологический цикл включает в 
себя цикл горообразования, тектонический, вулка-
нический. Геологические циклы сопровождаются 
циклами климатическими, почвообразователь-
ными и циклами развития жизни. Циклы подчи-
няются основному закону диалектики: ни один 
процесс не может продолжаться вечно, оказывая 
влияние на среду, он тем самым подготавливает 
себе смену. Цикл сводится к смещению зон при-
роды (группы физико-географических поясов), ос-
новными из которых являются (по трем состояни-
ям воды): твердое (ледяной – арктический пояс), 
жидкое (умеренный пояс) и газообразное (арид-
ный пояс). Пример геологического цикла – эпохи 
великих оледенений в позднем карбоне – ранней 
перми и в квартере. 

Цикл начинается с ксеротермического периода. 
Во время этого земная поверхность приближает-
ся к пенеплену. Заключительная фаза каждого 
цикла заканчивается возникновением большого 
количества полезных ископаемых. Так, во всех 
зонах с высокой относительной влажностью поч-
вообразование заканчивается торфообразовани-
ем – болото сменяет лес и в тропических лесах, 

и у полярной границы тайги. Определив законо-
мерности последовательной смены пород в геоло-
гическом цикле, Ильин применял их на практики 
при построении геологических карт и в прогно-
зах поиска полезных ископаемых.

Синтетическая субаэрально-струевая теория 
происхождения лёссов

Происхождение лёсса до сих пор является про-
блемой окончательно не решенной. И хотя призна-
ется многообразие путей отложения однородных, 
пористых, преимущественно крупнопылеватых 
карбонатных суглинков, какими являются лёс-
совые породы, большое число исследователей 
остаются убежденными эолистами, признавая 
при этом роль в их генезисе почвообразующих 
процессов. 

Р.С. Ильин же предложил оригинальную цик-
личную модель образования лёссов, включающую 
несколько стадий, которые должна пройти исход-
ная порода перед тем, как стать лёссом [13, 19]. 
Для образования лёссовидного суглинка и лёсса 
из моренного или иного материала необходимо, 
чтобы породы прошли полный цикл развития от 
отложения исходной породы (морены), морозного 
выветривания в условиях оледенения и образова-
ния элювия морены, переотложения его делюви-
альным путем и почвообразования в межледни-
ковую ксеротермическую эпоху. Только пройдя 
длительную цепочку преобразований, моренный 
суглинок или порода другого генетического типа 
приобретала специфические свойства лёсса (об-
лёссовывалась): однородность, пылеватость, по-
розность, карбонатность. Ильин привел пример 
образования лёссов и лёссовидных суглинков, 
распространенных в Калужской губернии, в пе-
ригляциальной зоне московского оледенения, 
как установлено по современным данным. Здесь 
элювий и первичный делювий московской море-
ны прошли не один, а два геологических цикла 
“межледниковье-оледенение”. Поверхностные 
породы дважды преобразовывались в условиях 
перигляциального климата позднеледниковья и 
семиаридного – первой половины межледниковья 
(микулинского и голоцена). И хотя Ильин ошибся 
с возрастом моренных холмов, посчитав его вал-
дайским (исследования им проводились в начале 
1920-х годов), однако главная закономерность – 
взаимозависимость почвообразующих пород, 
рельефа и почв им определена и объяснена общ-
ностью их истории развития в цикле “межледни-
ковье – оледенение”. 

Сходный пример изменения почвообразующих 
пород на разных элементах рельефа – от нелёс-
сов на водоразделах к типичным лёссам на сни-
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женных склонах можно найти в ранней работе 
А.А. Величко [4]. Им изучены позднеплейсто-
ценовые (поверхностные) породы междуречья 
Судости и Десны, южнее Брянска. А.А. Величко 
установил, что водоразделы I порядка сложены 

флювиогляциальными песками и супесями мос-
ковского оледенения. Лёссовидные суглинки и 
типичные лёссы появляются ниже по рельефу: 
на сниженных водоразделах и пологих склонах к 
Десне. Мощность лёссов возрастает от главного 
водораздела к нагорному (высокому) берегу Дес-
ны. Они чаще микронеоднородные, слоистые. И в 
этом случае флювиогляциальные породы москов-
ского оледенения преобразовались в лёссовидные 
не за один, а за два геологических цикла. Породы, 
на которых развита межледниковая микулинская 
почва, как пишет автор, в этом районе еще не 
лёссы, а алевриты; то есть алевриты – продукты 
выветривания и первичного делювиального пере-
отложения и почвообразования за одну ксеротер-
мическую (микулинскую) фазу еще не приобрели 
свойств лёссовидных суглинков. А вот породы, 
перекрывающие микулинскую, а тем более ин-
терстадиальную (позднее названную брянской) 
почву, уже типичные лёссовые со всеми атрибу-
тами признаков, характерных для этих седимен-
тов. Подобных примеров можно привести мно-
жество, но каждый раз надо рассматривать, как 
писал Р.С. Ильин, страну или водосбор в целом: 
от наиболее высокого водораздела к долине реки.

В 1949 г. в журнале “Почвоведение” вышла 
статья А.Ф. Большакова [3], в которой предло-
жена четырехфазная смена образования лёссов и 
лёссовидных отложений, во многом совпадающая 
с цикличной теорией генезиса лёссов Ильина, 
хотя в несколько упрощенном виде, без связи с 
межледниково-ледниковом циклом. Однако, к со-
жалению, в ней нет ссылок ни на одну из работ 
Ростислава Сергеевича. 

Заключение. Исследования Р.С. Ильина отли-
чаются глубокими философскими разработками, 
что особенно ярко проявилось в его переписке с 
В.И. Вернадским [9]. Но они имели также и боль-
шое практическое значение в освоении природных 
ресурсов Сибири. Он одним из первых предсказал 
нефтеносность недр Западной Сибири, рассчитал 
мощности слоев каменного угля в Кузбассе, открыл 
запасы пресной воды в Кулундинской котловине. 
Но главное наследие Р.С. Ильина – это его тео-
рии, невоспринятые в должной мере современни-
ками, но правильность которых была подтвержде-
на оправдавшимися прогнозами месторождений. 
Все больше доказательств этого мы получаем в 
настоящее время, хотя до сих пор теории Р.С. Иль-
ина не знакомы широким научным кругам. Мно-
гие из них до сих пор опережают время (табл. 6).

Издание неопубликованных трудов Р.С. Ильина 
в значительной степени ускорило бы развитие ес-
тественных наук, способствовало их интеграции.

Таблица 6. Актуальность теорий Р.С. Ильина

Р.С. Ильин Наше время

Представления о взаи-
мозависимости и одно-
временном развитии по-
верхностных пород, форм 
рельефа и почв. 
1927, 1928, 1936 гг.

До конца не претворены 
в жизнь, “разобраны” по 
наукам: почвоведение, 
геоморфология, палео-
география, четвертичная 
геология. В почвоведении 
частично воплотилось 
учение о катенах и струк-
туре почвенного покрова

Эпигенологическая кон-
цепция – учение о целост-
ности и пространственно-
временной изменчивости 
ландшафтов.
1930 г.

Хорошо разработано уче-
ние о геосистемах Соча-
вы, но в нем отсутствуют 
представления об эволю-
ции наиболее крупных по 
рангу геосистем: поясов, 
областей и т.д. 

Учение об извечном сме-
щении природных зон: 
эволюционном – при дви-
жении к экватору и рево-
люционном (катастрофи-
ческом) – к полюсам.
1935 г.

Общие представления 
Ильина не устарели, а 
остались непонятыми – 
катастрофические изме-
нения ландшафтов при 
потеплениях, хотя внесе-
ны коррективы: не только 
смещение, но и трансфор-
мация зон в ледниковые 
эпохи

Закон о геологических 
циклах. 
1932, 1935 гг.

Хорошо разработан для 
межледниково-леднико-
вого ритма и в меньшей 
степени для большого гео-
логического 150 000 000–
200 000 000-летнего. За-
кон Р.С. Ильина весьма 
актуален и опережает 
наше время.

Синтетическая субаэраль-
но-струевая (циклическая) 
теория происхождения 
лёссов.
1930, 1978 гг.

В общих чертах современ-
ные представления совпа-
дают с теорией Р.С. Ильи-
на, но в них по-прежнему 
превалируют представ-
ления о дальнем эоловом 
переносе. В целом теория 
Р.С. Ильина более всеобъ-
емлющая. 

Учение о планетарной 
роли почвенного покрова 
в эволюции Земли.
1970 г.

Делаются только первые 
попытки в этом направле-
нии. 
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