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Короткой фразой этот огромный и интересный труд мож-
но определить удачным предисловием Г.М. Лаппо “Сплав 
теории и эмпирики...”. Такие работы выходят в свет доволь-
но редко, а спрос на них – большой: они представляют инте-
рес для экономистов и хозяйственников, ученых и даже для 
студентов.

Книга П.М. Поляна чрезвычайно многогранна, как и сам 
автор. Именно это делает книгу интересной, нужной спе-
циалистам разных профессий. Написан труд великолепным 
языком, читается с большим интересом.

Автор пытается объединить разрозненные теоретические 
наработки в области исследования расселения и урбаниза-
ции в общий системно-структурный фундамент этой ветви 
социально-экономической географии.

Системными представлениями пронизаны многие совре-
менные науки – бионика, информатика, генетика, социология 
и, конечно же, география, изучающая различные территори-
альные системы. В заслугу автору можно поставить твор-
ческое применение системно-структурного подхода в гео-
графии. Интересен, полезен и многогранен раздел “Методы 
исследования территориальных структур”, в который вошли 
работы автора, написанные в разные годы. Во включенных 
в сборник статьях методологического характера П.М. Полян 
вносит четкость в терминологию. Это очень важно, посколь-
ку разброс в использовании понятийного аппарата приводит 
к разночтению в понимании одних и тех же явлений. Ре-
цензируемую книгу можно считать своеобразным словарем 
современного корректного толкования некоторых научных 
терминов, широко используемых в социально-экономичес-
кой географии.

Особое место в книге занимает исследование процесса 
урбанизации, городских агломераций, их эволюции и рассе-
ления. Это важный раздел геоурбанистики. К сожалению, в 
последние годы интерес ученых к данной теме неоправдан-
но угасает.

В рецензируемом труде П.М. Полян поднимает множест-
во дискуссионных в географической науке вопросов (напри-
мер, следует ли включать сельские поселения и население, 
проживающее в них, в состав городских агломераций; про-
блемы противопоставления теории районирования и концеп-
ции опорного каркаса расселения; как проводить градацию 
высотных поясов для сравнения заселенности гор в разных 
регионах и т.д.). На мой взгляд, автор правильно подошел 
к решению последней проблемы, так как мир тем и хорош, 
что разнообразен, а горы – в особенности. П.М. Полян зна-
чительную часть своей книги посвятил горному расселению 

и хозяйству, причем важнейшие проблемы горных районов 
рассмотрены в историческом ракурсе.

Вызывают уважение глубокие эмпирические исследова-
ния П.М. Поляна. В их числе – разносторонний анализ карт 
и статистических данных, обобщение результатов многочис-
ленных экспедиций, давших большой эмпирический мате-
риал, подтверждающий теоретические положения. Автором 
исследован большой по площади регион Северного Кавказа 
и частично Закавказья, причем следует отметить стремление 
П.М. Поляна к подробному изучению отдельных поселений 
(Гамсутль, Кубачи, Гуниб), его глубокое проникновение 
в быт местных жителей. Полностью поддерживая мнение 
П.М. Поляна об исключительной важности рекреационного 
использования территории Северного Кавказа (сочетание 
природных компонентов, исторической уникальности, этни-
ческого колорита, обеспеченность рекреантов разнообраз-
ными продуктами питания и т.д.), я все же хочу отметить, 
что автором недостаточно учтены некоторые особенности 
национальных республик, такие, например, как конфессио-
нальное разнообразие Дагестана (шииты, сунниты, вахха-
биты), отношения в разных религиях к стремлению властей 
развивать рекреационное хозяйство и др. Вообще развитие 
этой отрасли экономики на Северном Кавказе было бы 
вполне оправданно. Однако каков же результат всех усилий? 
Построили турки в 1990-е годы на берегу Каспийского моря 
около города Каспийска современный комфортабельный 
санаторий. Казалось бы, условия для развития туризма и 
отдыха здесь идеальные (близость моря, большое число ча-
сов солнечного сияния, наличие минеральных источников, 
хорошая транспортная обеспеченность и т.д.). И что же? 
Этот санаторий используют в основном местные жители, 
представители других регионов сюда на отдых и лечение 
не приезжают. Ортодоксальное мусульманское духовенство 
осуждает пляжный отдых, увеселительные развлечения, и 
даже питание состоит здесь только из национальных блюд 
(хинкал, долма и т.д. с большим количеством острых при-
прав, совсем не используется свинина), что приемлемо не 
для всех рекреантов России. Сам автор справедливо подчер-
кивает (с. 497), что «в мире заметно усиление к самоизоля-
ции и повышенной конфликтности..., что означает ... возврат 
к тенденциям, свойственным для “позавчерашнего этапа”, 
развития гор». Все это приводит регион к “скатыванию на 
периферию политического, хозяйственного и общественного 
развития”.

В целом опубликованная книга производит очень хоро-
шее впечатление и имеет огромное практическое значение. 
Разные по тематике статьи объединены общим системно-
структурным фундаментом, составляют целостную теоре-
тико-методологическую основу оригинальных экономико- 
и социально-географических исследований прикладного 
характера. Можно не сомневаться, что данная книга найдет 
своего благодарного читателя.

К.П. Сергеева
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