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Abstract. The river network on the territory of the Narva-Luga lowland began to take shape since the recession 
of the waters of the Baltic Ice Lake from the Baltic-Ladoga Klint about 11800–11600 cal ka BP. During the 
Holocene, the territory of the Narva-Luga lowland thrice experienced transgressive stages of the Baltic Sea, 
separated by deep regressions. This had resulted to significant changes in the entire hydrographic network in 
this territory. The Narova and Luga rivers are the largest and most ancient objects in the river network of this 
territory. Their development had occurred simultaneously, followed by changes in local physico-geographical 
conditions. The Meriküla and Sininõmme ridges began to take shape only since the end of the lower Holocene, 
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Аннотация. Речная сеть на территории Нарвско-Лужской низменности начала формироваться со 
времени отступания вод Балтийского ледникового озера от Балтийско-ладожского уступа около 
11800–11600 кал. л.н. В течение всего голоцена, территория Нарвско-Лужской низменности триж-
ды испытывала трансгрессивные стадии Балтики, разделенные глубокими регрессиями. Это при-
водило к существенным изменениям всей гидрографической сети на этой территории. Рр. Нарова и 
Луга являются самыми крупными и самыми древними объектами речной сети этой территории. Их 
развитие происходило единовременно вслед за изменением местных физико-географических ус-
ловий. Мерикюльская пересыпь и коса Сининымме начали формироваться только с конца ниж-
него голоцена и являются береговыми образованиями разновременных стадий Балтийского моря. 
Наровско-Лужское соединение возникло на этапе регрессии  Литоринового моря, около 4500 кал. 
л.н. Этому способствовал спуск западного (эстонского) края обширной Литориновой лагуны в 
Лужскую губу.  Мерикюльская пересыпь, в районе урочища Ранна, на протяжении Литориновой 
стадии имела разрыв, через который воды Лужской губы попадали в Нарвский залив и наоборот. 
Пролив закрылся к началу Лимниевой, около 4000 кал. л.н. Р. Мертвица является бывшим руслом 
сначала р. Наровы (на этапе ее впадения в Лугу), а потом и Россони до ее перехвата в районе урочи-
ща Рякала в начале ХХ в. Заболоченная долина от д. Горки до р. Наровы (Риволинна) является быв-
шим руслом р. Россони. Оз. Вяйкне (Тихое) являлось приустьевым участком русла Наровы с 4000 
до 800 кал. л.н. Современное устье р. Наровы могло сформироваться за счет неотектонической или 
суффозионной просадки участка Мерикюльской пересыпи.
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and they were the coastal structures of diachronous stages of the Baltic Sea. The Narova-Luga connection 
appeared on stage regression of the Littorina Sea, about 4500 cal ka BP. This was facilitated by the descent 
of the western (Estonian) edge of the wide Littorina lagoon to the Luga Bay. During the Littorina stage, the 
Meriküla ridge in the area of the Ranna tract had a gap, through which water from the Luga Bay got to the 
Narva Bay and vice versa. The strait had been closed to the beginning of the Limne-glacial stage about 4000 
cal ka BP. The Mertvitsa River had been a former bed of the Narova River at first (at the stage of its confluence 
to the Luga) and then the Rosson River up to 

Рр. Луга и  Нарова (Нарва) являются крупны-
ми гидрографическими объектами на террито-
рии средней и  западной частей Ленинградской 
области. Это важные водные артерии, сыгравшие 
существенную историческую роль в  освоении 
данной территории человеком и  определяющие 
социоэкономические аспекты региона в  настоя-
щее время.

Эти реки по гидрографическим и гидрологиче-
ским характеристикам сильно отличаются друг от 
друга (таблица), что связано с разницей в их воз-
расте, разной историей формирования, а  так-
же с различием физико-географических условий 
на территории их водосборных бассейнов. Одна-
ко, несмотря на такие гидрологические различия, 
реки имеют уникальное соединение на участке 
своего нижнего течения. Это соединение пред-
ставлено р. Россонь, протекающей через водораз-
дел между Наровой (в  300 метрах выше по тече-
нию от ее устья) и Лугой (в 25 км выше по течению 
от ее устья). Такое соединение обеспечивает связь 
вод лужского и наровского бассейнов до их выхо-
да в Финский залив. Она выражается в периоди-
ческом проникновении вод из одной реки в  дру-
гую в зависимости от сезонной или эпизодической 
разности их уровней. Таким образом, Россонь имеет 

необычную, эпизодическо-периодическую смену 
направления своего течения.

О том, как сформировалась и как развивалась эта 
сложная и уникальная гидрографическая система, 
и пойдет речь в настоящей статье.

Итак, начало формирования рр. Наровы и Луги 
в  пределах Предглинтовой низменности относит-
ся ко времени отступания береговой линии Бал-
тийского ледникового озера к  северу от Глинта. 
Оно совпадает со временем интенсивного сниже-
ния уровня этого водоема, вследствие его спуска че-
рез пролив у массива Биллинген в Средней Швеции 
(около 11800–11600 cal age BP) (Saarnisto & Saarinen, 
2001).

Нарова и Луга к этому времени уже существовали 
к югу от Глинта. Нарова сформировалась на месте 
северной части Чудского плёса Балтийского ледни-
кового озера [5, 12]. Р. Луга на участке своего средне-
го течения была сформирована со времени спуска 
Верхне-Лужского водоема в  Нижне-Лужский, на 
рубеже формирования оз. Рамсея [5] около 12 700–
12 800 кал. л. н. [20].

Весьма вероятно, что русла этих рек в  районе 
Глинта унаследовали участки древних доледни-
ковых долин, прорезающих ордовикские извест-
няки в  районе современных городов Ивангород 

Таблица. Основные гидрологические характеристики рр. Нарова, Луга и  Россонь для территории Предглинтовой 
низменности

Характеристики Нарова Россонь Луга

Площадь водосборного бассейна общая (км 2) 56200 63 
(на между- 
речье)

13 200

Длина русла (км) (ниже Глинта) 17.7 26 59
Длина русла общая (км) 77.7 26 353
Падение (м.) 1.9 0.2 0.8
Уклон (0/00) 0.107 0.005 0.013
Коэффициент извилистости 1.12 1.89 1.31
Средняя скорость течения (м/с) 0.2 0.1 0.2
Средний расход (м3/с) 396 13.2 100
Период максимума стока и его процентное количе-
ство от годового объема стока

Май–Июнь 
(12%)

Апрель–Май Апрель–Май 
(30%)
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и Кингисепп соответственно. Такое предположе-
ние основано на отсутствии или небольшой мощ-
ности четвертичных отложений в их долинах, в то 
время, как существуют аналогичные долины, по-
гребенные под четвертичными отложениями 
(между д. Комаровка и д. Заречье, район д. Первое 
мая) [28].

В эту стадию Нарова и Луга, минуя Глинт, впа-
дали в  обширное Балтийское ледниковое озеро, 
прокладывая свои русла вслед за быстро отступа-
ющей береговой линией (рис. 1а). Сегодня затруд-
нительно предположить, где именно проходили 
их русла по Предглинтовой низменности, так как 
эта территория была полностью размыта последу-
ющими голоценовыми трансгрессиями Балтики. 
Однако, учитывая особенности плейстоценового 
рельефа, можно гипотетически реконструировать 
следующую картину (рис. 1б). Нарова через 5 км 

ниже Глинта должна была огибать с востока флю-
виогляциальную гряду в районе урочища Тырва-
ла (Смолка).

Таким образом, Нарова к  северу от Балтий-
ско-ладожкого уступа несколько километров тек-
ла в  северо-восточном направлении по террито-
рии современного болотного массива Хавикон 
(Хавиконсо), а потом сливалась с р. Лугой к запа-
ду от д. Пулково. Р. Луга на территории Предглин-
товой низменности, прокладывая путь по таль-
вегам между ледниковыми и  постледниковыми 
образованиями, текла вдоль северного края Глин-
та на запад (северное и восточное направление до 
настоящего времени перекрыты мощными море-
ными отложениями), то есть направление ее было 
близко к современному. Через 10–15 км, в районе 
д. Пулково, она сливалась с Наровой и поворачи-
вала на север. Вероятно, в это время Луга являлась 

                                    Рис. 1. Территория Наровско-Лужской низменности на стадии
а) регрессии Балтийского Ледникового озера (около 11 800–11 600 кал. л. н.);
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основным руслом, а Нарова была ее притоком, так 
как есть основания полагать, что на протяжении 
раннего дриаса и пребореала р. Нарова имела су-
щественно меньший объем стока [2, 3, 12]. Далее, 
следуя за отступающим Балтийским ледниковым 
озером, Луга унаследовала понижение рельефа 
над древней палеозойской долиной и  текла в  се-
верном направлении, огибая с  запада Куровиц-
кое плато. В условиях постоянного быстрого сни-
жения базиса эрозии, продольный профиль имел 
большой уклон, а русло спрямленный характер.

Регрессия Балтийского ледникового озера за-
кончилась короткой стадией Иольдиевого моря 
(около 11 550 кал. л. н., [15, 21]), которая длилась 
немногим более 1000  лет. За это время уровень 
продолжал снижаться не только за счет спуска вод 
Балтики через пролив в Средней Швеции, но и за 
счет гляциоизостатического поднятия территории 

[5]. Отложения этой стадии на исследуемой тер-
ритории обнаружены лишь в  приустьевой части 
Луги на абсолютных отметках ниже 2  м [9], что 
может свидетельствовать о положении здесь при-
брежной зоны Иольдиевой стадии и  расположе-
нии пребореального устья р. Луги. На территории 
к  югу существовали континентальные условия. 
Район Наровско-Лужской низменности представ-
лял собой наклоненную к северу слабохолмистую 
равнину с  развитой овражно-балочной сетью. 
Следует указать, что в это время произошло пол-
ное осушение Псковско-Чудского водоема, вслед-
ствие чего расход Наровы к  концу Иольдиевой 
стадии мог значительно сократиться [12].

Иольдиевая стадия закончилась с гляциоизоста-
тическим поднятием и осушением пролива у воз-
вышенности Биллинген в Средней Швеции. Бал-
тика превратилась в изолированный от Мирового 

Рис. 1. Территория Наровско-Лужской низменности на стадии
                                                б) Иольдиевого моря (11 550–10 800 кал. л. н.);
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океана пресноводный бассейн, известный под на-
званием Анциллового озера. В эту стадию началась 
интенсивная трансгрессия в южных районах Бал-
тики, во время которой были затоплены обширные 
прибрежные площади.

На территории Наровско-Лужской низменности 
Анциловая трансгрессия началась в период 10 800–
10 400 кал. л. н. [19, 21]; 10700 кал. л. н. [15]; 9200 ра-
диоуглеродных л. н. [17]. Береговая линия за пару 
сотен лет переместилась к югу, достигнув в своей 
кульминации 10200 кал.  л. н. [19] в районе Глинта 
на абсолютных отметках 9 м [17]; 8 м [19].

Пребореальное русло Луги вместе с  Наровой 
оказались под водой, а  устья этих рек постепен-
но разошлись в  субмеридиональном направле-
нии, достигнув северной окраины Глинта. Устье 
Наровы находилось в районе Нарвских водопадов. 

Устье Луги сместилось до Кингисеппских порогов 
(рис. 1в).

В акватории Анцилового озера, в пределах Нар-
вско-Лужской низменности, начались процес-
сы, которые находят отражение в современной ге-
оморфологической и гидрографической картине. 
В юго-западной части изучаемой территории на-
чалось формирование береговой косы Сининым-
ме (см. рис. 1в). От урочища Хоови (Эстония) до 
северо-восточной окраины болота Хавиконсо. За-
ложению этой косы способствовало наличие здесь 
со времени плейстоцена небольшой водно-ледни-
ковой гряды (см. рис. 1а), которая послужила пре-
пятствием для прибрежного течения и волнового 
перемещения взмученного материала. Из-за тако-
го препятствия энергия волн и скорость течения 
резко падали, что приводило к  осаждению пес-
чаного материала вдоль гряды [17]. Со временем 

                                             Рис. 1. Территория Наровско-Лужской низменности на стадии
в) максимума Анциловой трансгрессии (около 10200 кал. л. н.);
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она поднялась над поверхностью Анцилового озе-
ра, ограничив собой небольшую лагуну, закрытую 
с запада (так как Сининымме примыкает к Глин-
ту в районе Хоови) и открытую в Анциловое озеро 
с востока (в районе современных болот Хавиконсо).

Дискуссионным становится вопрос о  суще-
ствовании в  этот период р. Наровы, так как гля-
циоизостатическое поднятие северных террито-
рий вызвало трансгрессию в южном направлении 
Псковско-Чудского водоема при осушении его се-
верной и центральной частей [2, 12]. Согласно это-
му предположению, мы допускаем, что сток вод из 
этого водоема по р. Нарове в пребореальное и в на-
чале бореального времени (11550–10200 кал. л. н.) 
мог существенно сократиться.

Таким образом, речная сеть на территории На-
ровско-Лужской низменности на стадии Анцило-
вого озера не существовала.

Регрессия Анцилового озера началась с момен-
та прорыва его вод в  Мировой океан через про-
лив Большой Бельт [5, 11], 10 100–10 200 кал. л. н. 
[19]. Падение уровня Анцилового озера проис-
ходило быстро и в течение полутора тысяч лет он 
упал на 7 метров, достигнув абсолютной отметки 
+2 м около 8800–8500 кал. л. н. [19]. Во время этой 
регрессии на мелководье началось формирование 
пересыпи Мерикюла  – Кирьямо (Курголовский 
полуостров) (далее Мерикюльская пересыпь). Эта 
пересыпь приобрела существенное развитие в по-
следующие стадии Балтики и развивается в насто-
ящее время. Она сыграла важную роль в образова-
нии Наровско-Лужского соединения, о чем будет 
сказано ниже.

Гидрографическая сеть на изучаемой терри-
тории во время Анциловой регрессии была су-
щественно развита (рис.  1г). На это указывает 

                                               Рис. 1. Территория Наровско-Лужской низменности на стадии
г) максимума регрессии Анцилового озера (8800–8500 кал. л. н.);
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наличие большого количества раковин моллюсков 
речного типа в  перемытой кровле анциловых от-
ложений [9]. Р. Нарова, ниже Глинта, “упиралась” 
в гряду Сининымме – Смолка (далее Сининымме), 
и, огибая ее с востока, впадала в Лугу [17].

Севернее Сининымме, до Мерикюльской пересы-
пи, территория была занята обмелевшей, сильно за-
болоченной пресной лагуной. На этой территории, 
при близком расположении базиса эрозии р. Луга, 
сильно меандрируя, протекала в северном направ-
лении среди низких заболоченных берегов и мно-
гочисленных мелких озер. Ее устье располагалось 
в  районе поселка Большое Куземкино [19]. Пока 
остается дискуссионным существование в это вре-
мя размыва на участке Мерикюльской пересыпи на-
против деревни Ропша, который однозначно суще-
ствовал в более поздний период, о чем будет сказано 
ниже. Если этот участок пересыпи отсутствовал, 
устье Луги могло открываться также и в Нарвский 
залив (см. рис. 1г).

Анциловая стадия Балтики закончилась проник-
новением вод Мирового океана в балтийский бас-
сейн через Датские проливы 8500 кал. л. н. [19, 21]. 
С этого времени начинается трансгрессия солено-
го водоема – Литоринового моря. Его образование 
связано с  общим эвстатическим поднятием уров-
ня Мирового океана, а также с резкой перестрой-
кой неотектонического движения: на юге Балтий-
ской котловины произошло погружение, а на севере 
резко усилилось поднятие [5, 11, 13]. В результате 
огромные морские водные массы снова схлынули на 
южные периферические области, размывая и пере-
крывая регрессивные отложения Анциловой стадии.

В связи с перекрещиванием двух причин, харак-
тер трансгрессии носил стадиальный характер. Вна-
чале повышение уровня происходило медленно, “в 
ногу” с повышением уровня Мирового океана. Поз-
же около 7800–7600 кал. л. н. отмечается ускоренный 
подъем уровня, которое объясняется интенсивным 
таянием и окончательным разрушением Североаме-
риканского ледникового щита, что привело к высво-
бождению в Мировой океан огромных водных масс 
[23]. Это ускорение таяния ледникового щита, ве-
роятно, было связано с наступлением голоценово-
го климатического оптимума.

Около 7200 кал. л. н. трансгрессия продолжается 
по причине активизации неотектонических движе-
ний [16]. 7300 кал. л. н., наступает кульминация Ли-
ториновой стадии [21]. Береговая линия достигает 
абсолютных отметок 6 м в южных и 14 м в север-
ных районах Наровско-Лужской низменности [19]. 
В исследованиях Лепланда [17], указана одна высо-
та (для широты Усть-Нарвы), равная 10 м.

Такой сложный и полигенетический характер Ли-
ториновой трансгрессии обусловил сложную исто-
рию развития гидрографической сети.

Итак, к  началу Литориновой трансгрессии на 
территории Наровско-Лужской низменности суще-
ствовала хорошо развитая, густая речная сеть. Она 
состояла из главного водотока – р. Луги и множества 
притоков различного порядка, крупнейшим из ко-
торых являлась р. Нарова. Луга на этой стадии нахо-
дилась в возрасте эрозионной старости, сильно ме-
андрировала и образовывала большое количество 
стариц. Сама изучаемая территория представля-
ла сильно заболоченную низменность с  обмелев-
шими и  зарастающими лагунами, образованны-
ми в Анциловую стадию. Воды Литоринового моря 
8280 кал. л. н. ([17] с  калибровкой [19]) очень бы-
стро преодолели Мерикюльскую пересыпь и зато-
пили обмелевшие анциловые лагуны в районе Ле-
кова и Кадер. Устье Луги сместилось в район между 
восточным краем косы Сининымме и Крикковским 
плато. Дальнейший подъем уровня моря вновь вы-
делил самостоятельные устья Наровы и  Луги. Во 
время кульминации Литориновой трансгрессии 
7300 кал. л. н. BP ([17] с  калибровкой [19]) долина  
р. Наровы в районе Глинта оказывается вновь под-
топленной почти до острова Кренхольм. Устье Луги 
находится на отметках 6 м в районе впадения в нее 
р. Солки (севернее Глинта) (рис. 1д).

В это время (7300–6750 кал. л. н.) в результате ло-
кального размыва косы Сининымме в ней форми-
руется пролив в районе урочища Смолка, через ко-
торый со времени регрессии пройдет русло Наровы. 
На это событие косвенно указывает факт начала 
слабого опреснения западной окраины лагуны Ле-
кова, который Лепланд связывает с проникновени-
ем в ее акваторию вод Наровы [17].

Мерикюльская пересыпь, наоборот, за время 
трансгрессии интенсивно растет, достигая отметок 
10 м (массив Чертова гора), что приводит к изоляции 
в центральной части Наровско-Лужской низменно-
сти обширной слабосоленой лагуны (далее – Лито-
риновая лагуна), которая занимала пространство 
к  югу и  юго-западу от Мерикюльской пересыпи, 
между Куровицким и Крикковским плато и косой 
Сининымме. Связь с морем она имела в районе по-
селка Б. Куземкино и открывалась, как в Нарвский 
залив (урочище Ранна), так и в Лужскую губу (уро-
чище Галика) (см. рис. 1д и 1е). Эта лагуна существо-
вала до 4800 кал. л. н. (район д. Федоровка) [19] и 
4280 кал. л. н. (район Лекова) [17]. Такая разница 
в возрасте кровли отложений свидетельствует о ре-
грессии этой лагуны в северо-восточном направле-
нии, т. е. спуск ее проходил через Б. Куземкино.

Регрессия Литоринового моря на территории 
Наровско-Лужской низменности начинается около 
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7000 кал. л. н., которое до 5000 кал. л. н. носит до-
статочно интенсивный характер, понижаясь за 
2000 лет на 6 метров. Нарова и Луга севернее Глин-
та развиваются уже самостоятельно друг от дру-
га. Нарова, прорезая Сининымме, спускает свои 
воды в лагуну Лекова. В свою очередь лагуна Леко-
ва разгружается в северо-восточном направлении 
вдоль Мерикюльской пересыпи (через Кадерский 
плёс(?)) до полного осушения 4280 кал. л. н. ([17] 
с калибровкой [19]) (см. рис. 1е).

Вероятно, в  это время происходит формирова-
ние речной долины между Наровой и Лугой. Сна-
чала вдоль Мерикюльской гряды, в  зоне течения, 
возник линейный плес. При дальнейшей регрессии 
он стал проливом между лагунами Лекова и Кадер 
(рис.  1ж) Р. Нарова, прокладывая русло за отсту-
пающими водами лагуны Лекова, в конечном сче-
те вышла в этот пролив, спуская по нему свои воды 

через оз. Кадер, в Лугу (Лужскую губу (?)) в райо-
не Б. Куземкино (рис. 1з) Так вдоль Мерикюльской 
пересыпи сформировалось русло Наровы, впо-
следствии и  унаследованной р. Россонь, о  чем бу-
дет сказано ниже. Таким образом, происхождение 
р. Россони изначально связано со спуском древней 
Литориновой лагуны Лекова в  северо-восточном 
направлении.

Луга, следуя за отступающим Литориновым мо-
рем, прокладывает свое русло по своей раннего-
лоценовой долине. Севернее д. Кейкино она до  
4860 кал. л. н. [19] впадает в Литориновую лагуну (см. 
рис. 1е). Со спуском этой лагуны, устье Луги пере-
мещается за отступающей береговой линией в рай-
он Б. Куземкино. Сюда же, вдоль Мерикюльской 
пересыпи, стремится русло Наровы и их устья рас-
полагаются в непосредственной близости в преде-
лах узкого “коридора” между Куровицким плато 

                                               Рис. 1. Территория Наровско-Лужской низменности на стадии
д) максимума Литориновой трансгрессии (около 7300 кал. л. н.);
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и Мерикюльской пересыпью. При дальнейшей ре-
грессии, устье Луги смещается севернее (в  район 
урочища Новая Деревня), а Нарова вновь соединя-
ется с Лугой и впадает в нее в районе д. Ропша (устье 
Мертвицы). На этой стадии прерывается связь 
с Нарвским заливом через разрыв в Мерикюльской 
пересыпи, и сток происходит исключительно в Луж-
скую губу (см. рис. 1з).

На следующем этапе (около 4500–4000 кал. л. н.) 
истории Балтики выделяется Лимниевая стадия, 
связанная с  обмелением Датских проливов и  по-
следующим опреснением вод. Началась деграда-
ция литориновых форм моллюсков и диатомовых. 
Береговая линия в Нарвском заливе проходила на 
несколько десятков метров вглубь суши от ее со-
временного положения, на высоте до 3 м. В районе 
Лужской губы во время Лимниевой стадии море за-
тапливало значительные территории по изогипсе 

+4  м, и  устье Луги располагалось в  районе косы 
Галика.

Речная сеть Наровско-Лужской низменности 
в это время имела следующий вид (рис. 1и). Р. Луга 
занимает положение близкое к современному. Из-за 
того, что уровень моря во время Лимниевой стадии 
эпизодически колебался [9], приустьевые участки 
долины оказывались подтопленными. Это приво-
дило к заболачиванию пойм и развитию боковой 
эрозии, но в кратковременных условиях это, по-ви-
димому, не привело к  образованию крупных ста-
ричных озер.

Р. Нарова от Глинта до косы Сининымме имела 
русло, совпадающее с его современным положени-
ем. Ниже Сининымме она плавно поворачивает на 
север [17] и течет вдоль Мерикюльской пересыпи до 
впадения ее в Лугу в районе д. Ропши. Остается дис-
куссионным вопрос об участии крупного оз. Кадер 

Рис. 1. Территория Наровско-Лужской низменности на стадии
                                                е) регрессии Литоринового моря (около 5000–4700 кал. л. н.);



 ИЗВЕСТИЯ РАН. СЕРИЯ ГЕОГРАФИЧЕСКАЯ № 3 2017

74 ЛЕТЮКА и др. 

в этой гидрографической сети. Оно возникло на ме-
сте плеса Литориновой лагуны и обособилось с за-
крытием пролива Мерикюльской пересыпи в Нар-
вский залив. В  отложениях в  центральной части 
болота Кадер не были обнаружены остатки организ-
мов речного типа (материалы экспедиции на оз. Ка-
дер, июнь 2010), однако мы допускаем, что сток На-
ровы мог некоторое время осуществляться через его 
котловину. В этом случае Нарова впадала в Кадер 
в его юго-западном крае (урочище Каливере), а вы-
текала в северном (урочище Ханике) и далее до впа-
дения ее в районе д. Ропши (очевидно, этот участок 
сегодня представлен северной половиной течения р. 
Мертвицы). Дальнейшая позднеголоценовая регрес-
сия (с 4000 кал. л. н.) увлекла устье Луги в обход косы 
Галика в северо-восточном направлении к ее совре-
менному положению в районе Усть-Луги.

В этот период происходит перестройка гидро-
графической сети Наровско-Лужской низменности. 
Подъем уровня морского бассейна во время Лимни-
евой трансгрессии привел к развитию боковой эро-
зии Наровы, которая размыла участок Мерикюль-
ской пересыпи к западу от современного останца 
Чертова гора. Он расширялся и углублялся, пока не 
прорезал основание Мерикюльской пересыпи, от-
крыв р. Нарове альтернативный (с большим перепа-
дом, чем через Лугу) путь в морской бассейн. С этого 
времени Нарова формирует здесь свое новое, само-
стоятельное устье (рис. 1к). По мере регрессии мор-
ского бассейна, приустьевой участок русла Наровы 
удлинялся, достигнув современного положения оз. 
Вяйкне, в северной оконечности которого и распо-
лагалось само устье реки.

Рис. 1. Территория Наровско-Лужской низменности на стадии
ж) регрессии Литоринового моря (около 4700–4500(?) кал. л. н.)

                                                (цифрами показаны: 1 – лагуна Лекова; 2 – Кадерский плёс);
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Старое русло, впадающее в р. Лугу, стало само-
стоятельной рекой (Россонь). Несмотря на резкое 
замедление стока и ничтожный уклон, р. Россонь 
существует до наших дней, как раз по причине 
аритмичной связи в  годовом распределении сто-
ка между рр. Наровой и Лугой. Так, р. Луга “про-
мывает” ее русло полыми водами в весеннее время,  
а р. Нарова – преимущественно в середине–кон-
це лета.

Р. Нарова сохраняла свое устье в  районе Вяйк-
не до XIII в. н. э. (материалы экспедиции на оз. Ти-
хое, апрель 2010). После этого происходит его пе-
реброс (именно переброс, а не смещение) на 6 км 
к юго-западу, туда, где оно находится в настоящее 
время (Усть-Нарва). Это произошло не за счет ми-
грации русла, что доказывают параллельные гряды 
на Мерикюльской пересыпи в районе Магербурга 

(урочище), расположенные между оз. Вяйкне и со-
временным устьем р. Наровы. Эти гряды морско-
го происхождения и  являются древними берего-
выми валами атлантического-субатлантического 
времени с насаженными на них дюнами. Они пер-
пендикулярны руслу Наровы и длине оз. Вяйкне. 
Образование нового устья Наровы может быть свя-
зано с одной из двух причин: во-первых, XIII в. – 
это время интенсивного европейско-культурно-
го освоения этой территории (заложения города 
Нарвы и установления торговых связей [4]). Очень 
может быть, что здесь было развернуто корабель-
ное пристанище или порт, план которого потре-
бовал строительства канала через Мерикюльскую 
пересыпь для спрямления русла Наровы и смеще-
ния ее устья ближе к западу, откуда шел основной 
торговый путь. Это сокращало кораблям время 

Рис. 1. Территория Наровско-Лужской низменности на стадии
                                                з) начала Лимниевой трансгрессии (около 4200 кал. л. н.) 
                                                (цифрами показаны: 1 – озеро Лекова; 2 – озеро Кадер);
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в пути приблизительно на 12–15 км. Р. Нарова бы-
стро разработала этот канал и вышла к морю в 6 км 
к юго-западу от своего прежнего устья; во-вторых, 
формированию нового устья могли поспособство-
вать неотектонические или суффозионные просад-
ки Мерикюльской пересыпи, которые наблюдаются 
в настоящее время в 1.5 км к востоку от устья Наровы 
(рис. 1л) (материалы наблюдений за динамикой дюн-
ных комплексов в Нарвской губе, 2005–2013 гг.). По 
естественным признакам (смещение русла Россони, 
расширение площади пляжа с размывом полосы лес-
ного массива (см. рис. 1л), понижение относительных 
отметок вершин дюнных комплексов и др.). Согласно 
последним геофизическим исследованиям [28] этот 
район расположен над доледниковой речной долиной 
с врезом – 40 м.

Р. Россонь со времени своего формирования тоже 
претерпела ряд гидрографических изменений. Так 
как отметки урезов ее обоих устий находятся прак-
тически на одном уровне (см. таблицу) это вызы-
вает развитие боковой эрозии. Сильно меандри-
руя, р. Россонь размыла участок Мерикюльской 
пересыпи на правом берегу Наровы (западная окра-
ина д. Горки). В результате ее наровское устье сме-
стилось на 3  км ниже по течению Наровы (когда 
она еще протекала через Вяйкне). Между рр. Наро-
вой, Россонью и старым руслом Россони (Ривулин-
на) обособился треугольный эрозионный останец 
Мерикюльской пересыпи. Топонимически, в насто-
ящее время, он известен, как Чертова гора. Его при-
надлежность к пересыпи подтверждается схожестью 
их геологических разрезов (характер слоистости, гра-
нулометрический состав, уровни палеопочв и др.) 

Рис. 1. Территория Наровско-Лужской низменности на стадии
                                                и) Лимниевой трансгрессии (около 4000 кал. л. н.);
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Рис. 1. Территория Наровско-Лужской низменности на стадии
                                                к) Лимниевой трансгрессии (около 3800 (?) кал. л. н.);

(материалы экспедиции на оз. Тихое, апрель–июль 
2010) (рис. 2).

Обособленный участок старого русла Россо-
ни – Ривулинна, между д. Горки и р. Наровой, по-
степенно зарастал и  заболачивался. Эпизоди-
чески, во время высоких половодий на р. Луге 
водоносность р. Россони достигала таких вели-
чин, что часть вод проходила по этому старому 
участку. Эти полые воды всегда приносили боль-
шое количество взмученного материала, кото-
рый откладывался на этом участке ближе к быв-
шему наровскому устью, где скорость потока уже 
существенно падала из-за трения в  заболочен-
ном русле. Таким образом, здесь образовалась 
естественная плотина с  абсолютными отметка-
ми около 4 м. Последующие половодья обходили 
эту плотину с севера между древними прирусло-
выми валами, оставленные Наровой, образовав 

параллельные дугообразные русла временных во-
дотоков к  юго-западу от д. Венекюля (Венкуль). 
Далее эти воды по системе ручьев впадали в Рос-
сонь и в Нарову. Один из таких ручьев проходит 
с юга на север через д. Венкуль, впадая в старич-
ное оз. Россони, в районе карьера Нарва II (Чер-
това гора).

После переброса русла Наровы из Вяйкне 
в  Усть-Нарву, его старый участок претерпева-
ет ряд изменений. Россонь разрабатывая прорыв 
в  Мерикюльской пересыпи, приносит в  бывшее 
русло Наровы большое количество аллювия, по-
степенно замывая его. Старое устье (Вяйкне) ока-
зывается отрезанным переотложенным аллювием 
и приобретает вид небольшой, узкой бухты. В ус-
ловиях регрессии Лимниевой стадии, эта бух-
та постепенно изолируется береговыми валами 
и превращается в оз. Вяйкне, из которого до XIX в. 
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гидрографическую сеть, так как падение Волков-
ского ручья было (и  есть) всего несколько санти-
метров, и он не мог вовлечь в свое русло какую-ли-
бо существенную долю основного течения Россони 
или Луги. Однако этот водоток (Волковский ручей) 

“работал” с  Россонью в  едином ритме, разгружая 
ее русло в  полноводные периоды, что приводило 
к  его постепенному расширению. Такое равнове-
сие продолжалось до тех пор, пока (вероятно, в пер-
вой четверти ХIХ в.) на участке русла Луги, между 
урочищем Буяновка и пос. Б. Куземкино, не возник 
ледяной затор. Полые воды устремились по доли-
не Волковского ручья, размывая и переоткладывая 
песчаный материал его берегов. Достигнув Россо-
ни, часть потока повернула на север к  лужскому 
устью и стала замывать русло в этом направлении 
переотложенным материалом. Таким образом, по-
сле схода половодья этот участок Россони оказался 

Рис. 1. Территория Наровско-Лужской низменности на стадии
л) около 700 (?) кал. л. н. (цифрами обозначены: 1 – Чертова гора; 2 – Ривулинна; 3 – оз. Вяйкне).

в Нарвский залив вытекал небольшой ручей [1] – 
“рудимент” от смыкания наровского устья. С юж-
ной стороны Вяйкне со временем оказывается 

“подрезанным” старичной петлей, вследствие чего 
его связь с  Россонью восстанавливается и  сохра-
няется до наших дней.

Рукав Мертвица, если судить по старинным 
картам (конца XVII  в., середины XVIII  в., нача-
ла и  конца XIX  в.) до конца XIX  в. являлась ос-
новным руслом Россони. На картах начала ХIХ в. 
основное русло уже показано через д. Волково 
с устьем в урочище Буяновка [31].

Новое русло могло сформироваться за счет пе-
рехвата Россони небольшим ручьем (назовем его 
условно “Волковский” по названию упомянутой 
деревни) в  районе урочища Рякала (к  северу от 
д. Ванакюля). Продолжительное время (несколь-
ко сотен лет) это не сильно влияло на местную 
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отрезанным, и  он фактически превратился в  ста-
ричное озеро.

Россонь с этого времени проложила свое русло 
по новому участку через д. Волково и стала впадать 
в Лугу на 6 км выше по течению от своего прежне-
го устья. Отрезанный участок со временем восста-
новил связь с Россонью и стал ее рукавом с назва-
нием Мертвица. Течение здесь сильно замедлено, 
развиваются процессы заболачивания и  зараста-
ния. В полноводные периоды она служит времен-
ным водотоком, пропуская часть стока основного 
русла Россони.

Выводы:
1. Речная сеть на территории Нарвско-Лужской 

низменности начала формироваться со време-
ни отступания вод Балтийского ледникового озе-
ра от Балтийско-ладожского уступа около 11800–
11600 кал. л. н. В течение всего голоцена территория 
Нарвско-Лужской низменности трижды испыты-
вала трансгрессивные стадии Балтики, разделен-
ные глубокими регрессиями. Это приводило к су-
щественным изменениям всей гидрографической 
сети на этой территории;

2. Рр. Нарова и Луга являются самыми крупны-
ми и  самыми древними объектами речной сети 
этой территории. Их развитие происходило еди-
новременно вслед за изменением местных физико-
гео графических условий;

3. Мерикюльская пересыпь и  коса Сининым-
ме начали формироваться только с конца Нижне-
го голоцена и являются береговыми образования-
ми разновременных стадий Балтийского моря;

4. Наровско-Лужское соединение возник-
ло на этапе регрессии Литоринового моря, около 
4500 кал. л. н. Этому способствовал спуск западно-
го (эстонского) края обширной Литориновой лагу-
ны в Лужскую губу;

5. Мерикюльская пересыпь, в  районе урочища 
Ранна, на протяжении Литориновой стадии имела 
разрыв, через который воды Лужской губы попада-
ли в Нарвский залив и наоборот. Пролив закрылся 
к началу Лимниевой, около 4000 кал. л. н.;

6. Р. Мертвица является бывшим руслом снача-
ла р. Наровы (на этапе ее впадения в Лугу), а потом 
и Россони до ее перехвата в районе урочища Ряка-
ла, в начале ХIХ в.;

7. Заболоченная долина от д. Горки до р. Наровы 
(Риволинна) является бывшим руслом р. Россони;

8. Оз. Вяйкне (Тихое) являлось приустьевым 
участком русла р. Наровы с 4000 до 800 кал. л. н.;

9. Современное устье р. Наровы могло сформи-
роваться за счет неотектонической или суффози-
онной просадки участка Мерикюльской пересыпи.
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